Health and equity must be central to the Africa rising narrative by Mogo, Ebele
5/9/2017 Africa at LSE – Health And Equity Must Be Central to the Africa Rising Narrative
http://blogs.lse.ac.uk/africaatlse/2015/11/09/health­and­equity­must­be­central­to­the­africa­rising­narrative/ 1/3
Health And Equity Must Be Central to the Africa Rising Narrative
Ebele Mogo argues that the Africa Rising narrative should prioritise the poor, not just the elite.













Without  proactive  plans  to  integrate  health  into  the  vision  of  Africa  Rising,  this  vision  fails.
Consider  public  health  emergencies  like  the  recent  Ebola  epidemic  where  we  realise  that
economic growth without access to healthcare for all places everyone at risk. “Africa Rising” also
brings with it the challenge of globalisation of unhealthy lifestyles. The fast food industry and the
tobacco  industry  are  also  part  of  the  economic  investors  who  consider  Africa  to  be  the  next
frontier, thus worsening the rise of non­communicable diseases. Health systems on the continent
are largely unprepared for this epidemiological shift. Health for all should be part of this vision of
Africa Rising,  to ensure  that  there  is health  infrastructure  to prevent and manage communicable
diseases and the growing epidemic of non­communicable diseases.
The need for equity








not have  the  legitimacy  to access  resources  like  loans and mortgages, housing and healthcare.
They are therefore excluded from social and economic power and growth opportunities which may
be created from Africa’s Rising.




and  tax  compliant  to  access  mortgage  and  other  benefits  essentially  excludes  such  people.




A study once compared growth strategies  in Malaysia and Sudan.  In Malaysia,  the strategy was
effective because it was based on population needs and targeted resources toward areas of need.
In Sudan  the urban growth strategy  focused on  top­down  recommendations without  recognising
local needs.  It was unsuccessful. Strategies  for growth must be  informed by  local needs, which
can be ascertained by surveillance.
Inclusion
Social  services  like  education  and  primary  healthcare  are  necessities.  Education  affects  social
mobility, norms and health behaviours of a population. Without access to health, the poor are left




gaps  in  living  conditions  between  the  richest  urban  dwellers  and  the  poorest  urban  dwellers,
average  income,  average  life  span  among  other  aggregated metrics  do  not  do much  to  guide
action. A more helpful statistic would be one that breaks down the average outcomes in the city to
show the distribution of resources, need and outcomes across population groups in the city. This








If Africa  is  to  rise  for all,  the urban environment will be planned  to ensure safety, sanitation and
transport infrastructure, thus reducing pollution, traffic incidents, crime and stress. In addition, with
the  fierce  strategy  of  tobacco  companies  in  this  region,  zoning,  advertising  and  land  use
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